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ਕੂਚਨਾ 
ਰ੍ ਡਾ: ਮੰਦ ਸਿਘ ਜੀ ਦੀ ਲਿਖੀ ਪੁਸਤਕ ਹਰ ਗੁਰਸਿੱਖ ਦੇਸ 
[ “ਤੌਨਯੋਗ ਹੈ । ਇਸ ਦੀ 12ਵੀ' ਐਡੀਸਨ ਵਧੀਆ ਕਾਗਜ਼ ਉਤੇ ਮੋਟੇ 
[ ਨੱਖਰਾਂ ਵਿਚ ਛਾਪੀ ਗਈ ਹੈ । ਜਿਲਦ ਗੱਤੇ ਵਾਲੀ, ਵਧੀਆ ਸੈੱਟਅੱਪ । ॥ 
॥ ਭੇਟਾ 40/- ਗੁ: ਰਿਆਇਤੀ ਮੁੱਲ ਡਾਕ ਖਰਚ ਸਮੇਤ =25/- ॥ 
3 2. ਕੇਸ ਕਿਉ ? ਇੱਕ ਉੱਤਰ (ਡਾ: ਤੇਜਿੰਦਰ ਸਿੰਘ) =7/- 

3. ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਲੀਲ੍ਹਾ (ਰੂਹਾਂ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ) =7/- 
॥ 4. ਧਿਆਨ ਮੰਗਦੇ ਵਿਚਾਰ =4/# | 
| 5. ਸਿਮਰਨ ਕਿਦਾਂ ਕਰੀਏ ? ੨੨5/- ਛੂ 
ਰ੍ 6. _ ਜਾਪੁ ਸਾਹਿਬ ਸੰਖੇਪ ਅਰਥਾਂ ਸਹਿਤ = 5/- | 
[ ” ਜਪੁਜੀ, ਰਹਿਰਾਸ, ਸੋਹਿਲਾ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕੁਝ ਸ਼ੁੱਧ 
੍ ਉਚਾਰਨ ਸੰਕੇਤਾਂ ਸਹਿਤ, ਮੋਟੇ ਅੱਖਰਾਂ 'ਚ =4/- 
[? ਕੁਝ ਸੱਚੀਆਂ ਵਾਰਤਾਵਾਂ ਨੰ. 1, 2, 3, 4 ਹਰ ਇੱਕ ਰ 
ਦੀ ਭੇਟਾ =2/- 
9 ਸੇਈ ਪਿਆਰੇ ਮੇਲਿ =4 ।॥ 
10. ਸੌ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਮਰਿਯਾਦਾ =3,- । 
| 11. ਨਗਰ ਕੀਰਤਨ ਸਮੇਂ ਜਾਂ ਪ੍ਰਭਾਤ ਫੇਰੀਆਂ ਸਮੇ' ਪੜ੍ਹੇ ਹੂ 
| ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਸੁਬਦਾਂ ਦਾ ਗੁਟਕਾ =1/- 
ਰ੍ ਇਹ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਛਪਣ ਵਾਲੇ ਟ੍ਰੈਕਟ 50/- ਰੂ: ਤੈ 
ਰ੍ ਸੈਂਕੜਾ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਮੰਗਵਾਉਣ ਲਈ ਭੇਟਾ ਭ: ਸੁਖਬੀਰ ਸਿੰਘ ਗੁਰਮਤਿ ॥ 
ਰ੍ ਪ੍ਰਚਾਰ ਸਭਾ, ਗਲੀ ਨੰ. 8, ਗੁਰਬਖਸੁ ਕਾਲੌਨੀ, ਪਟਿਆਲਾ-147003 
ਰ ਤਤ ਜਾ ਨਾਲੀ ਸਰਦ ਸਹਿਬ ਹ 

ਤੇ ਵੇਰਵਾ ਜੁਰੂਰ ਲਿਖੋ ਜੀ । ਰ 
ਦੀ ਸਿਸ ਇ 
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ਪਵਿਤ੍ਰ `ਦਿਠ-ਕਿਵੇ- ? 
ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਵਿਚ ਕਦੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਦਿਨ, ਕਦੀ ਸ਼ੁਭ ਦਿਨ ਤਾਂ ਕਹਿੰਦੇ 
[ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੁਣ ਕੇ, ਜਾਂ ਵੈਸੇ ਹੀ, ਬਿਨਾਂ ਵਿਚਾਰੇ 
ਸਾਡੇ ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ ਦੇ ਬਹੁਤੇ ਪ੍ਰਬੰਧਕ ਗ੍ਰੰਥੀ ਤੇ ਪ੍ਰਚਾਰਕ | 
[ਦੀ ਇਸ ਦਿਨ ਨੂੰ ਸ਼ੁਭ ਦਿਨ, ਪਵਿਤਰ ਦਿਨ ਕਹਿਣ ਲਗ | 
[ਪਏ ਹਨ। ਜਦ ਕਿ ਸਾਡਾ ਗੁਰੂ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਕਿਧਰੇ ਵੀ ਸੰਗਰਾਂਦ 
ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਦਿਨ ਨਹੀਂ ਕਹਿੰਦੀ । ਰ 


ਰ ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਵਹਿਮਾਂ, ਤਿਥਾਂ ਵਾਰਾਂ ਅਤੇ ਮਰੂਰਡ 
(ਗੀਆਂ ਦਰੀ 
ਹੈ ਨਾਂਹ ਮਾੜਾ। ੍ 
__ ਜੇ ਸੰਗਰਾਂਦ ਜਾਂ _ਕੋਈ ਹੋਰ ਦਿਨ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ 
[ਪਵਿਤਰ ਜਾਂ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਸਭ ਲਈ ਚੰਗਾ ਜਾਂ | 
ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਲਈ ਭੈੜਾ। 
ਦਿਨ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਉਹੋ ਦਿਨ ਕਿਸੇ ਦੂਜੇ ਲਈ ਦੁਖਦਾਈ ਘਟਨਾ [ 
[ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਕਿਉਂ ? ਰ੍ 
61 54000 186/%5019111 ੬6189 ___।੧੧੦੧੩1੩॥00॥॥69118101॥ 


ਪਾ 


ਜੇ ਸਹੀ ਅਰਥਾਂ ਵਿੱਚ ਪਵਿਤ੍ਰ ਜਾ ਸ਼ੁਭ ਦਿਨ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਉਸ 
ਦਿਨ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਭੈੜੀ ਘਟਨਾ ਵਾਪਰੀ ਹੈ ਜਾਂ ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ, 
ਉਹ ਨਾਂਹ ਵਾਪਰਦੀ। ਪਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੁੰਦਾ ਨਹੀਂ। 
ਇਸ ਅਟੱਲ ਸਚਾਈ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆ ਵੀ ਸਾਡੇ ਵਿਚੋ | 
ਵਿੱਚ ਪਏ ਨਾ ਸਮਝੀ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਿਖ ਲਈ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ ਜੇ ਕੋਈ ਦਿਨ- 
ਵਾਰ ਜਾਂ ਸਮਾਂ, ਚੰਗਾ ਜਾਂ ਭਲਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 


7? _ਸੌਈੰ /ਇਫਸ਼ ਭਲਾ ਮਣ ਭਾਈੰ 
ਹੰਨ ਗੁਨ ਗਾਏ ੫ਰ#ਗਾ/ਤਿ ਧਾਈ _// [ 
2) ਸਾ ਫੋਲ ਸ਼ੋ ਮਰਤ, ਸਾ ਘੜਾ । 
ਸੰ ਮੁਹਤਾ ਸਫਲ ਹੈ. ਮੰਗੀ ਨੰਦੜਾੀਇ 
ਜਤੁ ਹਰ #ਰਾ ਚਿਤ ਆਵੈ ਰਾ# __ // 
5) /ਦਨ ਰੈਣ ਸਭ ਸੁਹਾਵਣੇ //ਆਰੇਂ 
/ਜਿਤ ਜਪੀਐ ਹਰੈ _ਨਾਊੈ // 
49 ' ਮਾਹ /ਇਵਸ਼ ਮੂਰਤਾ ਭਲ 
ਜਿਸ ਕਉ ਨਦਰ ਕਰੇ _ ।। 
` ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਤਿਥਿ ਵਾਰ ਦਾ ਚੰਗਾ ਜਾ ਮਾੜਾ ਮੰਨਣਾ, 
[ਜਾਂ ਮਹੂਰਤ ਆਦਿ ਦੇ ਵਹਿਮ ਕਰਨਾ, ਜਿਥੇ ਆਪਣੀ ਅਗਿਆਨਤਾ 
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ਅਤੇ ਨਾ ਸਮਝੀ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ ਕਰਨਾ ਹੈ ਉਥੇ 'ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਰੁਧ 
ਹੈ ਅਤੇ ਨਿਰੀ ਮਨਮਤ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਦਾ ਬਿਲਾਵਲ ਰਾਗ ] 
[ ਵਿਚ ਲਿਖੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀਆਂ ਰੇਠ ਲਿਖੀਆਂ ਪੰਗਤੀਆਂ ਪੜਨ ਨਾਲ 
| ਕੋਈ ਭਰਮ ਭੁਲੇਖਾ ਬਾਕੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੀ ਨਹੀ : 


ਰ ਸਿਖ ਧਰਮ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਮੁਕੈਮਲ ਧਰਮ ਹੈ ਅਤੇ | 

| ਇਸ ਦੀ ਵੀਚਾਰਧਾਰਾ ਗੁਰਬਾਣੀ ਆਧਾਰਤ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ | 

|| ਸਾਨੂੰ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਹੋਰਨਾਂ ਦੀ ਦੇਖਾ ਦੇਖੀ ਕਰਨ ਦੀ ਥਾਂ ਗੁਰਬਾਣੀ 
[ਤੋਂ ਅਗਵਾਈ ਲੈ ਕੇ ਹੀ ਦੁਨਿਆਵੀ ਅਤੇ ਹੋਰ ਧਾਰਮਕ ਕਰਮ | 


-|॥| ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। 


ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ ਦੀ ਸਾਜਨਾ ਕਰਦਿਆਂ [ 
ਜਿਥੇ ਇਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ-ਸੂਰਤ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਸਭ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲੋ' 


ਨਿਆਰੀ ਕੀਤੀ, ਉਥੇ ਇਸ ਦੇ ਨਿਆਰੇ ਗੁਣ, ਇਸ ਦੇ ਨਿਆਰੇ 
ਕਪਮ ਵੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਹੀ ਨੀਅਤ ਕੀਤੇ ਸਨ। 
ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਹੋਰਨਾਂ ਦੀ ਦੇਖਾ ਦੇਖੀ ਮਰਨੇ- 
"ਜਲੇ, ਕਿਰਿਆ-ਕਰਮ, ਸਰਾਧ ਕਰਨੇ ਅਤੇ ਨਵਰਾਤਿਆਂ ਵਿਚ 
।॥ _ ਕਾਂ ਆਦਿ ਬਿਠਾਉਣੀਆਂ ਸੋਭਦੀਆਂ ਨਹੀ। ਸਿਖਾਂ ਲਈ 
ਕਿ ਮ=ਕਿਨਪਇ ੫ ਨੰ 


ਪਗ ਬਗਰਦ ਪਨਅਰਨਕਾਪ ਗਜ 'ਸਾਂਾਂਤ' ਢਾ। 


ਊਪੰਜਾਬੀ ਰੂਪ ਹੈ। ਸਾਂਜ਼ਾਂਤ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ-ਸੂਰਜ ਦਾ ਇੱਕ ਰਾਸਿ 


ਤੋਂ` ਦੂਜੀ ਰਾਸਿ ਵਿਚ ਜਾਣਾ। ਦੇਸੀ ਸਾਲ (ਬਿਕਰਮਜੀਤੀ) ਦੇ | 
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ਮਹੀਨਿਆਂ ਦਾ ਸਬੋਧ ਸੂਰਜ ਦੀ ਚਾਲ ਨਾਲ ਹੋਣਾ ਮੰਨਿਆ | 
ਗਿਆ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਲ ਦੇ 12 ਮਹੀਨੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਸੇ | 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਾਸਾਂ ਵੀ ਸਾ ਨਾ ਮਾਤ ਨਾ ਦਾ 
ਇਨ ਦਲ ਵਹ ਤੀਜ ਸੀ ਜਲ 
ਹੀ ਹਰ ਸੰਗਰਾਂਦ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਦਿਨ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਸ [ 
ਦਿਨ ਉਚੇਚਾ ਪਾਠ ਪੂਜਾ ਇਸ ਲਈ ਕਰਦੇ ਕਰਾਉਂਦੇ ਹਨ | 

ਤਾਂ ਜੁ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੂਰਜ ਦੇਵਤਾ, ਉਸ ਨਵੀ” ਰਾਸਿ ਵਿੱਚ ਰਹਿ | 
ਨਰ ਉਕਲੀ ਦਰ ਓਂ ਸਰ ਰਚ ਵਗਜਪ 


ਬਦੀ, ਪਰਚਾ ਸ਼ਬਦ ਕਾ ਅਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਖਾਲਸੇ ਦਾ ਕਰਨ ਲਈ | 
ਉਹ ਉਪਦੇਸ ਦਿਤਾ ਸ। ਸੇ ਗੁਰੂ ਤੇ ਸਿਖ ਦੀ ਜੇ ਸੂਰਜ 
ਆਦਿ ਨੂੰ ਪਵਿਤੁ ਦਿਨ, ਵੇ ਦਾਜ ਕਹਿਣੇ “ਕਰੀ ਹਲ | 
ਕਹਿਣ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਉਚੇਚੇ ਤੌਰ ਤੇ ਮੰਨਾਉਣ ਲਗ ਪੈਣ | 
ਇਤਾਂ ਦਸੋ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਦੇਵਤਾ ਕਹਿਣ ਵਾਲਿਆਂ ਅਤੇ ਇਕ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀਆਂ ਵਿਚ ਕੀ ਫਰਕ ਰਹਿ ਰਿਆ ? 
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5 ਰਿ 

ਬਹੁਤਿਆਂ ਨੂੰ ਇੱਕ ਭੁਲੇਖਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਬਾਰਾਮਾਂ 

[ਦਾ ਪਾਠ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 'ਚ ਦਰਜ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰ 
ਦੇਸੀ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤਾਰੀਖ ਨੁੰ ਹਰ ਥਾਂ, ਹਰ ਗੁਰਦੁਆਰੇ | 
[ਵਿਚ ਉਸ ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਪਾਠ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸੰਗਰਾਂਦ ਕਰ | 
[ਕੇ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੁਦਤਾਂ ਤੋਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੁੰਦਾ ਚਲਾ | 
ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਤਾਂ ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਸੈਗਰਾਂਦ ਦਾ ਦਿਨ 
|[ਪਦਿਤੁ ਦਿਨ ਹੈ। ਨ ਰ 
ਐਸੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਜੋਵਾ ਵਿਚ ਥਿਨੇ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ 
[ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਰਾਗਾਂ ਵਿਚ ਹੈ, ਕਵਿਤਾ ਵਿਚ ਹੈ।[ 
| ਗੁਰੂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਇਕ ਨਵਾਂ ਜੀਵਨ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ 
ਸੀ ਇਸ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਕਵਿਤਾ ਵਿਚ | 


[ਨ ਕਤ ਐ 
ਵਿ ਐਤਕੀ 'ਤੁਖਾਰੀ' ਰਾਗ ] ਰ 
ਰ | ਵਿਚ ਉਚਾਰਿਆ ਹੋਇਆ, ਦੂਜਾ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ 'ਮਾਝ' [ ਹ 
੍ ਡਾ ਵਿੱਚ । ਪਰ ਆਮ ਕਰਕੇ ਪਾਠ ਮਾਝ ਰਾਗ ਵਿੱਚ ਲਿਖੇ | 
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ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਦਾ ਜ਼ੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗ ਵਿੱਚ 
ਉਚਾਰਨ ਕੀਤੇ ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਦਿਆਂ ਕਦੀ ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
ਨਹੀ” ਡਿਠਾ। ਪਤਾ ਨਹੀ ਇਹ ਕਿਉਂ ? ....ਖੈਰ । _ 


ਇਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਦਾ ਸੂਰਜ ਦੀ ਸੈਗਰਾਂਦ ਨਾਲ 


' (ਐਡ-ਸੋਮਵਾਰ ਆਇ) _ ਤੋਂ ਹੀ ਗੁ 
ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ 
ਦਰਜ ਹੈ। ਐਤ-ਸੋਮ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਕੋਈ ਸਜਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ | 
ਦਾ ਪਾਠ ਨਹੀ ਕਰਦਾ। 


ਯਾਦ ਰਵੇ ਕਿ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਿਧਰੇ ਇਕ ਵੀ ਬਚਨ 

. | ਗੁਰੂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ ਜਿਥੋ` ਸਾਧਾਰਨ 
ਦਿਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ ਇਕ ਖਾਸ ਦਿਨ ਦਾ ਚੰਗਾ ਜਾਂ ਮੰਦਾ ਹੋਣ 
ਦਾ ਵਿਤਕਰਾ ਦਸਿਆ ਹੋਵੇ। ਜੇ ਅਸੀਂ ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ 
ਦਾ ਪਾਠ ਹੀ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਸੁਣੀਏ-ਪੜੀਏ ਤਾਂ ਉਸ ਵਿਚਲੀ [ 
ਪੰਗਤੀ :- 

ਬੰ ਦਸ਼ ਆਗ ਰੁਤੀ ਜੋਤੀ ਫਾਰ ਭਲ, 

ਘੜਾ ਮੂਰਤ ੫ਲ, ਸਾਦੇ ਆਏ, ਸਹਨ ਲੋ // 
ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਭੂ ਆ ਟਿਕਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 2--10=12 


_ 2 58900] 80] 51101 1 ੬0) 1੧੩॥੧0131510%90131%0॥੧ 


| ਮਹੀਨੇ, ਸਾਰੀਆਂ ਘੜੀਆਂ, ਸਾਰੇ ਮਹੂਰਤ ਦੇ ਨਨ ਗੱਪ 

ਜਾਪਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਸੰਗਰਾਂਦ, ਮਸਿਆ-ਪੁਰਨਮਾਸ਼ੀ ਆਦਿ [ 
ਦੀ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾਂ ਦਾ ਭਰਮ-ਭੁਲੇਖਾ ਨਹੀ ਰਹਿੰਦਾ। ਉਸ ਲਈ | 
ਤਾਂ ਉਹੋ ਦਿਨ ਚੰਗਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਪ੍ਰਭੂ ਚਿਤ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, 
ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ '। ਗੁਰੁ ਸਾਹਿਬ ਤਾਂ 
ਥਿਤਾਂ ਵਾਰਾਂ ਨੂੰ ਚੰਗਾ-ਮਾੜਾ ਜਾਂ ਪਵਿਤ੍ਰ ਸਮਝਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਮੂਰਖ 
| ਅਤੇ ਗਵਾਰ ਦੀ ਉਪਾਧੀ (ਪਦਵੀ ) 'ਦੇਂਦੇ ਹਨ : 


ਥਿਤੀ ਵਾਰ ਸੋਵ/ਹ, ਮੁਗਧ ਗਵਾਰ // /੪੩/ 
-[[ . _ ਅਸੀਂ ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ ਵਿਚ ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਸੰਗਰਾਂਦ ਦਾ 
ਪਵਿਤ੍ਰ ਦਿਨ, ਪਵਿਤ੍ਰ ਦਿਹਾੜਾ ਕੂਕੀ ਜਾ ਰਹੇ ਹਾਂ ਪਰ ਸਾਨੂੰ 
`|| ਵੱਖ-ਵੱਖ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀਆਂ (ਗੁਰੂ ਵਿਅਕਤੀਆਂ) ਦੇ ਆਗਮਨ ਪੁਰਬ, 
ਗੁਰਗਦੀ ਨਸ਼ੀਨੀ ਪੁਰਬ,ਜੋਤੀ ਜੋਤ ਸਮਾਉਣ ਦਾ ਪੁਰਬ ਅਤੇ 
ਇਸ ਤਰਾਂ ਹੋਰ ਇਤਿਹਾਸਕ ਤੇ ਸ਼ਹੀਦੀ ਦਿਨ ਭੁਲ ਗਏ ਹੀ 
ਜਾਪਦੇ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਤਾਂ ਅਸੀ ਮਨਾਉਂਦੇ ਹੀ ਨਹੀ”। 
ਹਾਂ। ਤੁ 

__ ਜਿਥੋਂ ਤਕ ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਪੜਨ ਸੁਣਨ ਅਤੇ ਸਮਝਣ 
ਵੀਚਾਰਨ ਦੀ ਗਲ ਹੈ, ਉਹ ਤਾਂ ਚੰਗੀ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਖਿਆਲ 
ਨਾਲ ਕੌਣ ਕਰਦਾ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ ? ਸਭ ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਆਮ ਕਰਕੇ 
ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਪਾਠ ਸੁਣਿਆ ਜਾਂ ਪੜਿਆ, ਫਿਰ ਪੂਰੇ ਇਕ ਸਾਲ 
ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ ਪੜਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ` ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ। ਜਦ ਸਾਰਗ 
ਸਾਲ ਫਿਰ ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਪਾਠ ਨੂੰ ਪੜਨ ਸੁਣਨ ਦੀ ਲੋੜ 
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8 ਰ 
ਹੀ ਨਹੀ`_ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਤਾਂ ਵਿਚਾਰਨਾ ਕਿਸੇ ਨੇ ਤੇ ਕਦੋ' | 
ਹੈ? ਅਤੇ ਵੀਚਾਰ ਤੇ ਅਮਲ ਵਿਚ ਲਿਆਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ 
ਕਿਸ ਨੇ ਕਰਨੀ ਹੈ ? ਰ 
_ ਫਿਰ ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਕਿ ਸੰਗਰਾਂਦ ਦਾ ਦਿਨ ਬੜਾ ਪਵਿਤ੍ਰ 
।ਹੈ, ਸ਼ੁਭ ਹੈ, ਗੁਰਮਤਿ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਦੇ ਬਿਲਕੁਲ ਉਲਟ ਹੈ ਅਤੇ | 
ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਹਿਮ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਰਿਹਾ | 
ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਇਸ ਦਿਨ ਹਥੋ` ਪੈਸੇ ਨਹੀਂ ਦੇਣੇ-ਮੋੜਨੇ । ਕਿਉਂਕਿ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਾਰਾ ਮਹੀਨਾ ਪੈਸੇ ਦੇਣੇ ਪਿਆ ਕਰਨਗੇ । 
ਇਸ ਵਰ੍ਹੇ ਦੇ ਦਿਨ ਪ੍ਰਦੇਸ ਨਹੀਂ` ਜਾਣਾ, ਸਿਰ ,ਜਾਂ ਕਪੜੇ ਨਹੀਂ 
ਸੰਗਰਾਂਦ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਦਿਨ ਕਹਿਣ ਵਾਲਿਆਂ ਵਿਚ ਆ ਗਏ 
ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਲਗਣ-ਸ਼ਗਣ-ਮਹੂਰਤਾਂ ਆਦਿ ਕਢਵਾ 
ਕੇ ਕੈਮ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ-ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਚੇਤੇ ਰਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ :- ਰ 
ਜਿਸ ਚੀਤਿ ਨਾ ਆਵੈ / 
ਇਹ ਭੁਲ ਕੇ, ਕਿ ਸਾਰੇ-ਦਿਨ ਵਾਰ ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਰਾਜ ਨਨ ਨਾ ਸਜਦਾ ਨਲ ਹਲ ਨ ਹਜਾਰ ਅਲ 
ਅਤੇ ਪਵਿਤ ਦਿਨ ਕਹਿ ਕੇ ਅਸੀਂ' ਦੂਜੇ ਦਿਨਾਂ ਨਾਲੋਂ ਫਰਕ 
[ਹੀ ਨਹੀਂ ਪਾ ਲਿਆ, ਸਗੋ` ਬਾਣੀ-ਬਾਣੀ 'ਚ ਫਰਕ ਪਾ ਲਿਆ 
ਹੈ, ਬੰਦੇ-ਬੰਦੇ 'ਚ ਫਰਕ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਜੀ`। 
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9 ਹ 
ਉਨਾਂ ਵਹਿਮਾਂ ਅਤੇ ਭਰਮ ਭੁਲੇਖਿਆਂ ਵਿਚ ਮੁੜ ਪੈ ਗਏ ਜਿਨ੍ਹਾਂ [ 


ਤੋਂ` ਗੁਰੂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਲਗਾਤਾਰ 240 ਸਾਲ (ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ | 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਤੋ ਲੈ ਕੇ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਤਕ) ਇਸ ਸੰਸਾਰ [ 


ਅਸ 
ਹੋ ਰਹੇ ਕੀਰਤਨ ਕਥਾ ਵੀਚਾਰ ਵਲ ਧਿਆਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ। | 
ਹਾਲਾਂਕਿ ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਸਮੇਤ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫਤ-ਸਲਾਹ | 
॥ਵਾਲੀ ਅਤੇ ਸਾਡੀ ਅਗਵਾਈ ਵਾਲੀ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਇਕੋ ਜਿਹਾ | 
[ਦਰਜਾ ਰਖਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਸੰਗਰਾਂਦ ਦੇ ਵਹਿਮ ਵਿਚ ਬਾਣੀ-ਬਾਣੀ [ 
ਸੁਣਨ ਦੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਸਗੋ' ਮਹੀਨਾ ਸੁਣਨ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। [ 
ਸਾਸਤ ਰਜਾ ਤੀਹ ਜਲਾ ਆਨ ਜਦ 
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ਜਦੋਂ ਮਨੁਖ ਸੈਗਰਾਂਦ ਨੂੰ ਇਕ ਉਚੇਚਾ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ 
ਦਿਨ ਸਮਝਣ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਡਾਂ ਉਸ ਦੀ ਇਹ ਤਾਂਘ ਹੁੰਦੀ 

ਹੈ ਕਿ ਉਹ 'ਵਰ੍ਹੇ ਵਾਲੇ ਦਿਨ' ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਜਾਂ ਚੰਗੇ ਬੁੰਦੇ 
ਦੇ ਮੂੰਹੋ 'ਮਹੀਨਾ' ਸੁਣਿਆ ਜਾਏ ਜਾਂ ਕੋਈ ਭਲਾ ਜਾਂ ਚੰਗਾ 
ਆਦਮੀ ਪਹਿਲਾਂ ਮੱਥੇ ਲੱਗੇ। 

ਸੰਗਰਾਂਦ ਦੇ ਦੂਜੇ ਚੌਥੇ ਦਿਨ ਜੇ ਕੋਈ ਕਸ਼ਟ ਜਾਂ ਦੁਖ 
ਤਕਲੀਫ ਆ ਜਾਏ ਤਾਂ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹੋਂ ਨਿਕਲਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਵਰ੍ਹੇ ਦੇ ਦਿਨ ਐਤਕੀ ਫਲਾਣਾ ਚੰਦਰਾ ਬੰਦਾ ਮੱਥੇ ਲੱਗਾ 
ਸੀ ਤਾਂ ਹੀ ਇਹ ਦੁਖ ਜਾਂ ਮੁਸੀਬਤ ਆਈ ਹੈ। 


ਜਿਸ ਵਹਿਮ ਪ੍ਰਸਤੀ ਨੂੰ ਹਟਾਉਣ ਲਈ ਅਸੀਂ ਗੁਰੂ ਦਰ 
ਤੋ ਜਾਣਾ ਸੀ ਅਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ :- 
ਦੌਸ਼ ਨ ਦੀਜੈ ਕਾਨੂੰ _ਲੌਗਾ 


< 


ਜੰ ਕਮਆਾਫਣ ਸੌਈ ਹੌਲ // 
ਅਤੇ-'ਮੰਦਾ ਚੈਗਾ ਆਪਣਾ, ਆਪੇ ਹੀ ਕੀਤਾ ਪਾਵਣਾ” | 
ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣਕੇ ਅੰਦਰ ਵਸਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨੀ 
ਤਮ ਵਲ ਧਿਆਨ ਹੀ ਨਚੀਂ' ਰੂੰਢਾ। ਨਤੀਜਾ ਇਹ, ਹੁੰਦ 
ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਉਪਰਲੇ ਅਤੇ ਹੇਠਲੇ ਵਾਕ .- 


ਮੰਦਾ /ਨੈਸੈ ਨ ਆਥ/ਆੰ__ 
ਅਤੇ- ਕਬੀਰ ਸਭ ਤੇ ਹਮ ਬੁਰੇ 
ਹਮ ਤਜ ਭਲ ਸਭ ਕੀਇ // 


ਤੇ 
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11 
ਆਦਿ ਗੁਣ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨੇ, ਜੋ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਸਫਲ ਬਣਾਉਣ 
ਵਿਚ ਸਹਾਇਕ ਹੋਣੇ ਸਨ, .ਉਹ ਭੁਲ ਗਏ ਅਤੇ ਭੁਲਦੇ ਜਾ 
ਰ ਆ ਨ 


ਕਈ ਇਹ ਖਿਆਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੰਗਰਾਂਦ ਦੇ ਬਹਾਨੇ 
ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਅਗੇ ਪਿਛੇ ਤਾਂ ਟਾਈਮ ਮਿਲਦਾ | 
[ਨਹੀਂ) ਕੁਝ ਸਤਸੰਗ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕੁਝ ਦਾਨ ਪੁੰਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ | 
ਹੈ- ਆਦਿ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਜ਼ਰੂਰ ਉਚੇਚੇ ਤੌਰ' ਤੇ ਮੈਨਾਉਣੀ 
। ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਰ 


ਉਪਰੋ- ਉਪਰੋਂ ਦਿਸਣ ਨੂੰ ਭਾਵੇਂ ਇਹ ਖਿਆਲ ਠੀਕ | 


ਪਦ ਪਲ ਜਪਲ ਅਨਕ ਪਿਖ 
ਹੀ ਪਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਮਨੁਖ ਮਤਵਾਤਰ ਸਤਸੰਗਤ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਬਾਣੀ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਨੂੰ ਸਮਝਣ 
ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਸੇ ਰਾਹ ਉਤੇ ਤੁਰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਕਦਾ ਹੈ? 
ਚੰਗੇ ਗੁਣ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਭਾਵ ਨਹੀਂ 
|| ਕਰ ਸਕਦਾ। 


ਐਸਾ ਮਨੁਖ ਜੇ ਮਹੀਨੇ 'ਚ ਇਕ ਅਧੀ ਵਾਰ (ਸੰਗਰਾਂਦ 
ਨੂੰ ਹੀ ਸਹੀ) ਜੇ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਜਾਂਦਾ ਵੀ ਹੈ ਅਤੇ ਗੁਰਦੁਆਰੇ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਆਮ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਿਤੇ ਦਾਨ ਤੋ” ਗਲਤ ਅੰਦਾਜ਼ਾ 
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[ਕਰਨਾ ਵਾਲਾ ਧਰਮੀ ਪੁਰਸ਼ ਹੈ । ਦਰ ਅਸਲ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ | 
[ਦਾ ਆਮ ਮਨੁਖ ਕੇਵਲ ਉਸ ਸਮੇਂ ਕੁਝ ਦਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ 
[ਧਰਮੀ ਨਹੀਂ” ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਅਤੇ ਨਾਂਹ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ] 
[ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਦਾਨ ਕਰਨਾ ਵਾਲਾ ਪੁਰਸ਼ ਕਿਸੀ ਸੋਭਾ | 
[ਦੀ ਖਾਤਰ ਜਾਂ ਚੌਧਰ ਦੀ ਖਾਤਰ ਹੀ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੋਵੇ। 


ਰ ਇਹ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੀ ਗਲਤ ਤਰੀਕੇ [ 
[ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਕਮਾਈ ਵਿਚੋਂ` ਕੁਝ ਦਾਨ ਪੁੰਨ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਸਿ ਦਾ ਨਾ ਮਾ ਅਜ ਜਰੀ ਕਸ 


ਭਾਵ :-ਹਰਾਮ ਦੇ ਮਾਲ ਵਿਚ ਮਸਾਲੇ ਪਾਉਣ ਨਾਂਲ 
[ਉਹ ਹਲਾਲ ਦਾ ਨਹੀਂ ਬਣ ਜਾਂਦਾ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰਾਮ ਦੀ 
ਕਮਾਈ ਵਿਚੇ ਕੁਝ ਦਾਨ ਕਰ ਦੇਣ ਨਾਲ ਉਹ ਨੇਕ ਨਹੀ 
ਬਣ ਜਾਂਦੀ। 


ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇਹ “ਦਾਲ' ਉਸ ਦੀ ਹਉਮੈ ਨੂੰ 


ਉਨਿਤਪੁਤ ਖਰਨਸੁਣਨ ਅਤੇ ਸਮਝ ਕੇ ਅਮਲ ਵਿੱਚ ਲਿਆਉਣ 
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[ਲਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮਨੁਖ, ਮਨੁਖਤਾ ਦੇ ਮਾਪ [ 
[ਵਿਚ ਪੂਰਾ ਉਤਰ ਪਿਆ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਲਫਜਾਂ ਵਿਚ ਇਹ_ਦਾਨ [ 


ਰ 
[| 


1੧੩॥0॥੫1510%੧9(॥1੧301) 


ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਗੁਰ ਆਸ਼ੇ 


ਪ, 


ਤੋ` ਕੋਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਤਾਂ ਸਮਝਦਾ ਹੀ .ਨਹੀਂ .- 
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ਹੂ 14 ਰ 
|| ਦੇ ਆਗਮਨ ਪੁਰਬ, ਗੁਰ ਗਦੀ ਨਸ਼ੀਨੀ ਪੁਰਬ, ਜੋਤੀ ਜੋਤ 
[ਸਮਾਉਣ ਦੇ ਪੁਰਬ ਦੀਆਂ ਤਾਰੀਖਾਂ ਲਿਖਣ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤਾਰੀਖਾਂ 
| ਨੂੰ ਉਚੇਚਾ ਤੌਰ ਤੇ ਉਸ ਸਬੈਧਤ ਗੁਰੁ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਜੀਵਨੀ ! 
[ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਵੱਖ ਵੱਖ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਚਾਰਨ 
| ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਕਰਨ। ਸੰਗਰਾਂਦ ਆਦਿ ਦਿਨਾਂ ਉਤੇ ਇਕਠੀਆਂ 
|| ਹੋਈਆਂ ਸੰਗਤਾਂ ਨੂੰ ਮਨ ਮਤ ਵਿਚੋ ਕਢ ਕੇ ਗੁਰਮਤਿ ਵਲ [ 
[ਲਿਆਉਣ ਦਾ ਉਪਕਾਰ ਕਰਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ | 
[ਸਭ ਦਾ ਭਲਾ ਹੋਵੇਗਾ । 
[ ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਬਾਰਾਂਮਾਹ ਦੇ ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚੋਂ ਉਸ ਦੀ 
[ਪਹਿਲੀ ਜਾਂ ਆਖਰੀ ਪੰਗਤੀ, ਅਰਥਾਂ ਸਹਿਤ ਲਿਖ ਕੇ ਦਰਸਾਉਣ | 
[ਦੀ ਕੋਸਿਸ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹਰ ਮਹੀਨੇ | 
ਵਿੱਚ ਸਾਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੰਦੇ ਹੋਏ [[ - 
ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਫਲ ਵੀ ਦਸਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਅਸੀਂ ਕੇਵਲ ਪੜ ਰ 
ਸੁਣ ਕੇ ਹੀ ਕੋਮ ਸਾਰ ਲੈਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਜੋ ਕਿ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ |[ 
|ਵੀ ਸੋਭਵ ਨਹੀ'। 
ਰ 7/ ਚੀਤ: ਗੀਂਵੰਂਦੁ ਆਰਾੀਐ, ਹੋਵੈ ਅਨੰਦੁ ਘਣਾ // 
ਚੇਤ (ਦੇ ਮਹੀਨੇ) ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰੀਏ (ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ) 
ਬਹੁਤ ਹੀ ਆਨੈਦ (ਉਤਪੰਨ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
2) ਵੈਸਾਖੁ' ਸੁਹਾਵਾ ਤਾਂ ਲਲੈ ਲਾਂ ਸੰਤ ਭੋਟੇ ਗੰਨਿ ਸੋਇ// 
ਵੈਸਾਖ (ਦਾ ਮਹੀਨਾ) ਤਾਂ ਹੀ ਸੁਹਾਵਣਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਜਦ | 
| ਉਸ ਨੂੰ ਹਰੀ-ਸੈਤ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ। ਰ 
3) ਹਦ ਜ਼ੋਠ ਜੁੜੰਦਾ ਲੱੌੜੀਐ , 
ਜਸੁ ਅਗੈ ਸਭਿ /ਨੇਫੀਨੈ // 
ਜੇਠ (ਦੇ ਮਹੀਨੇ) ਵਿੱਚ (ਉਸ) ਹਜ਼ੀ (ਅਕਾਲਪੁਰਖ) ਨਾਲ 
ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਅਗੇ ਸਾਜੇ, ਜੀਣ 
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ਹਨ। ਰ 15 
4) _ਆਸ਼ਾੜ ਤਪੰਦਾ /ਤਸ਼ੁ ਲਗੀ 
ਹ/ਨ ਨਾਹ ਨ ਸੰਨਾਂ ੫ਹਸੈ_ // 
ਹਾੜ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਉਸ (ਜੀਵ ਇਸਤ੍ਰੀ) ਨੂੰ ਤਪਦਾ ਹੋਇਆ [ 
[ਝੁਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕੋਲ ਪ੍ਭੂ ਪਤੀ ਨਹੀ (ਟਿਕਿਆ ਹੋਇਆ) 
5/ _ਸਾਫਾਟੈ: ਸ਼ਰਲੀੰ _ਕਾਮਣਾੀ ਕਰ 
_ ਝਰਣ ਕਖ਼ਲ ਤਏ ਮਿਆਨ // ਹ 
ਸਾਵਣ (ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਉਹ ਜੀਵ ਰੂਪ), ਇਸਤ੍ਰੀ ਹਰੀ | 
ਭਰੀ (ਖਿੜੀ) ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। (ਜਿਸਦੀ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਦੇ) ਚਰਨ 
ਕਮਲਾਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ) 
54 _ਭਾਦੁ/£, ਭਰਮ ਭਡਲਾਣਆ 
ਦੂਜੇ ਲਗਾ ਹੇਤੁ _// 
ਭਾਦੋਂ" (ਦੇ ਮਹੀਨੇ) ਵਿਚ (ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ) ਭਰਮ 
ਕਰਕੇ ਕੁਲੀ (ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ) (ਜਉਕਿ ਪਭ ਖੜ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ) 
ਦੁ ਦੂਜੇ (ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਨਾਲ (ਇਸ ਦਾ) ਪਿਆਰ ਲਗਾ ਰਹਿੰਦਾ 


ਹੈ। ਰ ਰ 
7?) #ਨੂੰ, ਸੁਖੀ ਫਸੰਦੀਆਂ ਸਿਨਾਂ ਆਇਆ ਹਰਿ ਰਹਇ//|! 
ਰ ਅਸੂ ਦੀ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ (ਉਹ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਹੀ) | 
ਸੁਖੀ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਹਰੀ ਰਾਜੇ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ, 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਰ 
84 _ਕਾਤਨਿ ਹੌਵੈ ਸਾਧ ਸੰਗ, _/ਕਨਸ਼ਹ ਸ਼ਗੇ ਸ਼ੋਚ// 
ਰ੍ ਕਤਿਕ (ਦੇ ਮਹੀਨੇ) ਵਿਚ ,ਸਾਧ (ਪੁਰਖ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦਾ 
ਹਜ ਪੀ ਦੇ ਜਵ-ਨੀ ਨਿਰੇ ਬਿਲ ਵਿ ਦੁਖ) ਨਾਸ਼ 


`€ ਵਗਦੇ _>ਜਵ 
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''.ਉ ਮੰਘਾਰ ਪ੍ਰਭੁ ਅਰਾਧਣਾ ਬਹੁੜਿ ਨ ਜਨਮੜੀਆਹ //| 
[[ _. ਮੱਘਰ (ਦੇ ਮਹੀਨੇ) ਵਿਚ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ (ਮਨ ਚਿਤ | 
ਕਰਕੇ) ਆਰਾਧਿਆ (ਸਿਮਰਿਆ) ਹੈ ਉਹ ਮੁੜ ਕੇ ਜਨਮ ਨਹੀ' [[ 
।[ਲੈੱਦੀਆਂ। _ __ ਰ ਰ 
| __ 72/ ਪੁੰਖੁ ਸੁਹੰਦਾ ਸ਼ਰਥ ਸੁਖ; ਜਿਸੁ ਬਖਸ਼ੇ ਵੇਪਰਵਾਹੁ // 
ਜਿਸ (ਮਨੁਖ) ਨੂੰ (ਉਹ) ਵੇਪਰਵਾਹ ਪ੍ਰਭੂ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ |[ 


[ਦੇਵੇ (ਉਸਨੂੰ) ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ (ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਲਈ) | 


੯ 


[ਪੋਹ (ਦਾ ਮਹੀਨਾ) ਸੁਹਾਵਣਾ (ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) 
| 77) ਮਾਘ ਸੁਚ਼ੇ ਸੋ ਕਾਢੀਐ 
/ਜਨ ਪੂਰਾ ਗੁਰਾਮਹਰਫਾਨੁ // ਰ 
| _ ਮਾਘ ਦੇ (ਮਹੀਨੇ) 'ਵਿਚ (ਕੇਵਲ) ਉਹੀ (ਮਨੁਖ) ਸੁੱਚੇ | 
[ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ (ਉਤੇ) ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ (ਅਕਾਲਪੁਰਖ) ਮਿਹਰਵਾਨ | 
[ਦਾ ਹੈ! | 
| __ 72/ ਫਲਗੁਂਣ ਨਿਤ ਸ਼ਲਾਗੀਆ, ਜਿਸ ਨੌ /ਤਿਲ਼ੁ ਨ ਤਮ਼ਹਇ//[ 
| __ ਫਗਣ (ਦੇ ਮਹੀਨੇ) ਵਿਚ (ਉਸ ਪ੍ਰਭ ਨੰ) ਨਿਤ ਹੀ ਸਲਾਹੁਣਾ [ 
[ਲੋੜੀਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਰਤਾ ਭਰ (ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਕੋਈ) | 
। ਲਾਲਚ ਨਹੀਂ। 
13) ਅਖੀਰ 'ਚ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਥ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ :- 
ਨੇ ਜਿਨੇ ਨਾ# ਨਿਆਮਇਆ 
ਤਿਨ ਕੇ ਕਾਜ ਸਰੇ // 
ਭਾਵ ਜਿਸ ਕਿਸੇ ਨੇ ਵੀ ਪ੍ਰਭੂ ਅਕਾਲਪੁਰਖ) `ਦਾਂ` ਨਾਮ|[ 
ਸਿਮਰਿਆ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ (ਸਾਰੇ) ਕੈਮ ਸੈਵਰ ਗਏ। ਆਦਿ -----. 
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| 
ਰਚ ਅਜ ਕੱਲ੍ਹ ਤੇ ਮਾਤਾ-ਪਿਤਾ ਆਪਣੇ ਧੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਰੁਝੇ ੪ 
[ 25: ਉਹ ਆਪਣੀ ਔਲਾਦ ਦਾ ਇਹ ਧਿਆਨ ਤਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਭੂ ਕਿ ਉਹ ਅੱਛਾ ਖਾਣ-ਪੀਣ, ਸਿਹਤ ਅੱਛੀ ਹੋਵੇ, ਸੈਸਾਰੀ ਵਿਦਿਆ ਰ੍ 
[ “ਤਰ ਦੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕਿੱਤੇ ਅੱਛੇ ਹੋਣ, ਵਿਵਾਹਰਕ । 
[ "ਤਹ ਉੱਚੇ ਹੋਣ ਤੇ ਨਾਮਨਾ ਵੱਡਾ ਹੋਵੇ, ਪ੍ਰ ਧਾਰਮਕ ਵਿਦਿਆ ॥ 
] ₹ਨ (ਕੁਝ ਵਿਰਲੇ ਘਰ ਛੱਡ ਕੇ) ਧਿਆਨ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਹੈ। ਰ੍ 
| __ ਬੱਚਆਂ ਨੂੰ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਕੇ ਕਾਨਵੈਂਟ ਸਕੂਲਾਂ ਵਿਚ ਪਾਇਆ ॥ 


| 
ਇਹ ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਤੇ ਅਗੇ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਪੜਨ 
ਲਈ ਪੜ ਡਾ: ਤੇਜਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਲਿਖੀ ਪੁਸਤਕ “ਅੰਮਿ੍‌ਤ । 
ਵੇਲਾ” ਦੀ 12 ਵੀ ਯਾਦਗਾਰੀ ਐਡੀਸ਼ਨ। ਭੇਟਾ 40/-ਰ: ਦੀ । 
ਥਾਂ ਕੇਵਲ 25,“ਰੁ: ਡਾਕ ਖਰਚ ਸਮੇਤ ਭੇਜ ਕੇ ਮੰਗਵਾ ਸਕਦੇ । 
ਹੋਂ। ਪਤਾ ਅਦਰਵਾਰ ਦੇਖੋ। ਰ ਰ੍ 


ਤੀ 
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| ਸੰਗਰਾਂਦ ਵਾਲੇ 

| ਹਨ ਨਾਲੋਂ ਜੋ ਉਸ ਸੈਬੋਧਤ ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਹੀ ਪਾਠ ! 
[ ਕੀਤਾ-ਸੁਣਿਆ ਜਾਏ ਅਤੇ ਵੀਚਾਰਿਆ ਜਾਏ ਕਿ ਗੁਰੂ ] 
| ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਾਨ ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਲਈ ਕੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ॥ 
ਵਿ ਤਨ 


| ਅਤੇ ਅੰਤਲਾ ਸ਼ਬਦ 'ਜਿਨ ਜਿਨ ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ ਵਾਲਾ ] 
| ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਸਮਾਪਤੀ ਕਰ ਦੇਣ 'ਚ ਕੋਈ ਹਰਜ਼ ਨਹੀਂ। ਇਸ | 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਥੁਹੜੇ ਸਮੇ ਵਿਚ ਇਕਾਗਰਤਾ ਤੇ ਰਸ ਬਣਿਆ ਰਹਿ 1 
॥ ਸਕਦਾ ਹੈ। 


ਨਬਾਲਗ ਨਦਰਿ 
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